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Hasenlattich
(Prenanthes purpurea))

Familie der Korbbliitler
(Asteraceae)

Heilpflanze, esshar
Rainkohl
(Lapsana communis)

Familie der Korbblutler
(Asteraceae)

Heilpflanze, essbar

Pestwurz
(Petasites hybridus)

Familie der Korbblutler
(Asteraceae)

Heilpflanze, essbar

Berg- Massliebchen
(Aster bellidiastrum)

Familie der Korbblutler
(Asteraceae)

Heilpflanze, essbar

Sumpf-Kratzdistel
(Cirsium palustre)

Familie der Korbbliitler
(Asteraceae)

©

Breitblattriger-Ehrenpreis
(Veronica urticifolia)

Familie der Wegerichgewdchse
(Plantaginaceae)

Heilpflanze, esshar

Gamander Ehrenpreis
(Veronica chamaedrys)

Familie der Wegerichgewdchse
(Plantaginaceae)

Heilpflanze, esshar

Sisse Wolfsmilch
(Euphorbia dulcis)

Familie der Wolfsmilchgewdchse
(Euphorbiaceae)

Heilpflanze giftig
Sumpf-Baldrian

(Valeriana dioica)

Familie der GeiBblattgewdchse
(Caprifoliaceae)

Heilpflanze, essbar
Alpen-Geissblatt

(Lonicera alpigena)

Familie der GeiBblattgewdchse
(Caprifoliaceae)

Heilpflanze, leicht giftig

Rote Heckenkirsche

(Lonicera xylosteum)

Familie der Geif3blattgewdchse
(Caprifoliaceae)

Heilpflanze, leicht giftig
Ahrige Teufelskralle

(Phyteuma spicatum)

Familie der Glockenblumengewach-
se (Campanulaceae)

Heilpflanze, essbhar

Gewdhnlicher Teufels- Abbiss

(Succisa pratensis)

Familie der Geif3blattgewdchse
(Caprifoliaceae)

Heilpflanze, essbhar

Einbeere
(Paris quadrifolia)

Familie der Germergewédchse
(Melanthiaceae)

Heilpflanze, giftig



Weisser Germer
(Umbilicus rupestris)

Familie der Germergewdachse
(Melanthiaceae)

Heilpflanze, giftig
Waldmeister

(Galium odoratum)

Familie der Rétegewdchse
(Rubiaceae)
Heilpflanze,essbar

Quirlige Salomonssiegel
(Polygonatum verticillatum)

Familie der Spargelgewdchse
(Asparagaceae)

Heilpflanze, Wurzel und j. Triebe
essbar ansonsten giftig

Akeleiblattrige Wiesenraute
(Thalictrum aquilegiifolium)

Familie der Hahnenfussgewdchse
(Ranunculaceae)

Heilpflanze, essbar

Gewdhnliche Haselwurz

(Asarum europaeum)

Familie der Osterluzeigewdchse
(Aristolochiaceae)

Heilpflanze, giftig
Fieber- Klee

(Menyanthes trifoliata)

Familie der Fieberkleegewdchse
(Menyanthaceae)

Heilpflanze, essbhar
Alpen Knoterich

(Persicaria alpina)

Familie der Knéterichgewdchse
(Polygonaceae)

Heilpflanze, essbhar

Schlangen-Knoterich
(Bistorta officinalis)

Familie der Knoterichgewdchse
(Polygonaceae)

Heilpflanze, essbar sind Wurzeln
u.Blatter

Wald-Engelwurz
(Angelica sylvestris)

Familie der Doldenbliitler
(Apiaceae)

Heilpflanze, essbar

Alpen Kreuzkraut
(Jacobaea alpina)

Familie der Korbblutler
(Asteraceae)

Rote Waldlichtnelke
(Silene dioica)

Familie der Nelkengewdchse
(Caryophyllaceae)
Heilpflanze, essbar
Kuckucks- Lichtnelke

(Lychnis flos-cuculi)

Familie der Nelkengewdchse
(Caryophyllaceae)
Heilpflanze, essbar
Turkenbund- Lilie

(Lilium martagon)

Familie der Liliengewdchse
(Liliaceae)

Heilpflanze

Mehlprimel

(Primula farinosa)

Familie der Primelgewéchse
(Primulaceae)

Heilpflanze, essbhar
Blutwurz

(Potentilla erecta)

Familie der Rosengewdchse
(Rosaceae)

Heilpflanze

Sumpf- Hornklee
((Lotus pedunculatus)

Familie der Hiilsenfriichtler
(Fabaceae)

Heilpflanze, essbhar



Breitblattriges Knabenkraut
(Dactylorhiza majalis)

Familie der Orchideen
(Orchidaceae)

Fuchs-Knabenkraut
(Dactylorhiza fuchsii)

Familie der Orchideen
(Orchidaceae)

Sumpf- Orchis
(Anacamptis palustris)

Familie der Orchideen
(Orchidaceae)

Grosses Zweiblatt
(Listera ovata)

Familie der Orchideen
(Orchidaceae)

Schmalblattriges Wollgras
(Eriophorum angustifolium)

Familie der Sauergrasgewdchse
(Cyperaceae)

Wald- Simse
(Scirpus sylvaticus)

Familie der Sauergrasgewéachse
(Cyperaceae)

Hainsimse
(Luzula campestris)

Familie der Sauergrasgewachse
(Cyperaceae)

Rispen-Segge
(Carex paniculata)

Familie der Sauergrasgewachse
(Cyperaceae)

Host- Segge
(Carex hostiana)

Familie der Sauergrasgewachse
(Cyperaceae)

Blasen-Segge
(Carex vesicaria)

Familie der Sauergrasgewdchse
(Cyperaceae)



